
PAR LES ATHLÈTES, POUR LES ATHLÈTES

EXPERTISE EN PRISE DE PAROLE EN 
PUBLIC 
CONVAINCS TOUS LES PUBLICS — EN 

SOUHAITES-TU CONVAINCRE LORS DE TES APPARITIONS EN PUBLIC?

– Découvre comment convaincre un public avec les conseils de Mireille Jaton.
– Apprends à bien utiliser ton langage corporel et ta voix, aussi bien sur un plateau que devant la caméra.
– Découvre comment transmettre clairement un message, par exemple lors d’interviews. 
– Progresse rapidement grâce aux enregistrements vidéo et au retour direct.

DURÉE

Trois heures

FORMAT

Conseil individuel, réservation flexible

LIEU

– En présentiel à l’adresse an der Seestrasse 32, 8942 Oberrieden 
– Lieu alternatif selon accord

TARIF

CHF 900.–

COACHS DE L’ACADEMY

Mireille Jaton 
– Oratrice et experte en intervention publique, déjà primée
– Animatrice internationale depuis plus de 20 ans
– En 2017, elle a fondé son académie EVENT SPEAKING, où sont enseignées la communication, la rhéto-

rique et la prise de parole en public 

LANGUES

Multilingue (allemand, français, anglais)  

PROMESSES ET VALEURS  

Nous souhaitons toutes et tous apprendre des athlètes, pas seulement les entreprises. Les athlètes savent
ce qui est nécessaire pour atteindre un objectif, travailler en équipe et se relever après un échec. Chaque 
athlète a une histoire inspirante à partager. La mission de Mireille, c’est de façonner cette histoire avec toi, 
pour inspirer un public et ainsi, faire en sorte qu’à chaque apparition, tu sois convaincant(e) tout en 
t’amusant.

CONTACT 

Athletes Academy, Stauffacherstrasse 45, 8004 Zurich, mail@athletes-network.com, 044 212 88 77


