
FOR ATHLETES BY ATHLETES

NETWORKING 
TAUCHE MIT UNS IN DIE WUNDERSAME 
WELT DES NETZWERKENS EIN

Ablauf Workshop:

WARM UP 

–	 Begrüssung & Kennenlernen

ACTION

–	Define: Definiere deine Werte und Ziele 
–	 Prepare: Bereite dich vor und wähle die richtigen Leute aus
–	 Accelerate: Kreiere und aktiviere dein Netzwerk
–	 Link: Vernetze dein Netzwerk
– Convince: Überzeuge dein Netzwerk von dir
– Build: Baue ein nachhaltiges Netzwerk
– Bonus: Nutze deinen Vorteil als Athlet!

COOL–DOWN

–	Abschliessender Überblick
–	 Fragerunde
–	Outro

 

15 MIN	

120 MIN

15 MIN	

Dave Heiniger
–	 25 Jahre HR-Erfahrung
–	HR Business Partner
–	Global Head of HR
–	Master of Advanced Studies in 
	 HR-MGMT
–	Sportlerherz, -figur und -mindset

COACHES

KONTAKT

Athletes Network, Stauffacherstrasse 45, 8004 Zürich, mail@athletes-network.com, 044 212 88 77

ORT

Athletes Network, Stauffacherstrasse 45, 8004 Zürich oder via Videocall

APÉRO

– Networking-Apéro, um das Gelernte gleich anzuwenden

60 MIN

FORMAT

3.5h Gruppenworkshop inkl. Networking-Apéro und personalisierbare Kursunterlagen

Martina Moser
– Über 15 Jahre Erfahrung als Fussballprofi u.a. 
in der Bundesliga 

– 129 Länderspiele für die Nationalmannschaft
– mehrjährige Erfahrung im Teammanagement 
– TV-Expertentätigkeit bei SRF


